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는 부에서 개발한 실험 활동 해보기 활동 원리 탐구 활동과 관련된 실험임* 2 , ,
관련 개념 실험 주제 금성 교정 교강 대일 디딤 블랙 동화 두산 지학

기본 과정
열에너지의(
이동과 온도
변화)

찬물과 더운물을 섞었을 때
의 온도 변화

실험

찬물 더운물 이 담긴 컵을( )
만졌을 때 손과 컵 사이의
열의 이동

자료실

기본 과정
상태 변화시(
열에너지
흡수)

얼음 녹이기*
자료
해석

실험 놀이 실험 실험
실험
토의

실험

설탕 녹이기 실험

양초 녹이기
자료
해석

파라디클로로벤젠 녹이기
자료
해석

실험

스테아르산 녹이기 실험

물의 끓는점* 실험 실험 실험 실험 실험 실험 실험

에탄올의 끓는점 실험 실험

프로판올의 끓는점 측정

에탄올의 증발 관찰 실험

물의 증발 양가죽 물통 속의(
물이 시원한 이유)

모둠
과제

실험

물의 증발 체온 조절 젖은( ,
행주와 마른 행주의 비교)

열린
마당

실험

타지 않는 종이*
과학
마당

냉장고의 원리
냉장 냉동실의 온도( , )

생활
과학

과학
마당

생활
속의
과학

생활과
과학

과학
이야기

나프탈렌의 승화* 실험

요오드의 승화 추리
생각
하기

금성 금성출판사 교정 교학사 정완호외 교강 교학사 강만식외 대일 대일도서 디딤 디딤돌( ) ( )
블랙 주 블랙박스( ) 동화 동화사 두산 두산동아 지학 지학사



관련개념 실험 주제 금성 교정 교강 대일 디딤 블랙 동화 두산 지학

기본 과정
상태(
변화시
열에너지
흡수)

드라이아이스의 승화 관찰

아이스크림을 녹지 않게 보관
하는 방법 드라이아이스( )

생활과
과학

기본 과정
상태(
변화시
열에너지
방출)

물 얼리기 실험 실험 실험

이글루에 물 뿌리기
생각
하기

오렌지의 냉해 방지법
물의 응고열 이용( )

생각
하기

양초 파라핀 의 냉각( )
자료
해석

측정

파라디클로로벤젠 냉각하기*
자료
해석

실험

수증기의 응결 토의
자료
해석

스팀 보일러의 원리
자료
해석

생각
하기

냉장고의 원리
냉장고 뒷부분의 온도( )*

측정
생활
속의
과학

생활과
과학

과학
이야기

고드름이 자라는 이유 토의

냉동실에 성에가 생기는 이유
수증기의 승화( )

토의

기본 과정
상태(

변화와 분자
운동)

물질의 상태와 분자 운동 추리
추리
예상

생각
하기

추리

물의 상태 변화 과정에서 온도
변화와 분자 운동과의 관계

측정
자료
해석

콩 모형을 이용한 상태 변화와
열에너지 사이의 관계 알아보
기*

실험

드라이아이스가 승화할 때 이,
글루에 물을 뿌릴 때 얼음이,
녹을 때의 온도 변화와 분자
운동과의 관계

생각
하기



관련개념 실험 주제 금성 교정 교강 대일 디딤 블랙 동화 두산 지학

기본 과정
상태(

변화와 분자
운동)

상태 변화에 따른 분자 운동* 관찰
자료
해석

관찰
토의

생각
하기

추리

파라핀의 상태 변화시 부피 변
화

추리

에탄올의 상태 변화시 부피 변
화*

실험

물의 상태 변화시 부피 변화
과학
이야기

팝콘의 원리
과학
이야기

녹인 설탕을 식혔을 때 단단히
굳는 이유

토의

컵 표면에 맺힌 물방울 토의

보충 과정

얼음 과자 만들기 실험

상태 변화가 일어날 때 출입하
는 열 느끼기

활동

얼음 빨리 녹이기 해보기 실험

아이스크림 만들기 실험

열과 온도
예측
하기

상태 변화와 분자 운동 놀이 해보기

얼음의 가열 곡선 해석
자료
해석

종이컵 태우지 않고 가열하기 실험

심화 과정

아이스크림 만들기 실험 실험

음료수를 시원하게 하는 장치
만들기

실험

손난로 만들기* 실험 실험 실험 실험 실험

수증기로 그림 그리기 실험

기화열을 이용한 냉장고 만들
기

실험



개념 별 탐구 활동 소개

열에너지1.
열에너지의 이동과 온도 변화(1)

스티로폼 컵과 온도계를 이용하여 찬물에 더운물을 섞기 전과 섞은 후의 물의 온도
변화를 측정하여 열에너지의 이동 방향을 알아보는 실험 교정[ ]
찬물 더운물 이 담긴 컵을 만졌을 때 손이 차가와 짐 따뜻해 짐 을 이용하여 열에( ) ( )
너지의 이동 방향을 알아보는 활동 금성 지학[ ][ ]

상태 변화시 열에너지 흡수2.
융해 현상이 일어날 때(1)

얼음을 가열하여 녹이는 과정에서 나타나는 온도 변화 측정 실험 교정 동화 대[ ][ ][
일 블랙 온도 변화 그래프 해석 금성][ ], [ ]
얼음이 녹는 과정에서의 온도 변화와 물이 어는 과정에서의 온도 변화를 측정하여
비교하는 실험 디딤[ ]
얼음을 손 위에 올려놓고 손의 느낌과 얼음의 상태 변화를 통해 열에너지의 이동과
상태 변화를 추리 교강[ ]
스테아르산이 녹을 때 나타나는 온도 변화 그래프 해석 금성[ ]
양초와 물을 가열하면서 온도를 측정한 자료를 이용하여 그래프를 그리고 두 그래
프를 비교 지학[ ]
파라디클로로벤젠의 융해 실험 및 자료 해석 두산 대일[ ][ ]
가열하여 녹인 액체 설탕을 상온에서 식혀 굳히기 지학[ ]
기화 현상이 일어날 때(2)

물을 가열하여 끓이는 과정에서 나타나는 온도 변화 측정 실험 교정 교강 대일[ ][ ][ ]
디딤 블랙 동화 지학[ ][ ][ ][ ]
에탄올을 가열하여 끓이는 과정에서 나타나는 온도 변화 측정 실험 두산 지학[ ][ ]
프로판올을 적신 솜으로 구부를 감싼 온도계의 온도 변화 측정 실험 교강[ ]
에탄올을 피부에 떨어뜨렸을 때의 느낌과 이유 토의 금성 두산[ ][ ]
양가죽 물통 속의 물이 시원한 이유 블랙 두산[ ][ ]
종이에 물을 끓일 때 종이가 타지 않는 이유 토의 동화 지학[ ][ ]
냉장고의 냉장실과 냉동실의 온도가 낮은 이유 추리 금성 교정 대일 두산 지[ ][ ][ ][ ][
학]
승화 현상이 일어날 때(3)

좀약을 가열하였을 때 상태 변화 관찰 추리 지학, [ ]
요오드를 가열하였을 때 상태 변화 관찰 추리 교강 두산, [ ][ ]
드라이아이스를 더운물과 찬물에 넣었을 때 상태 변화가 일어나는 빠르기 비교 금[
성]
드라이아이스를 이용하여 아이스크림을 보관하는 원리 교정[ ]



상태 변화시 열에너지 방출3.
응고 현상이 일어날 때(1)

액체 양초 냉각 시 온도 변화 측정 및 자료 해석 금성 교강[ ][ ]
한제를 이용하여 물을 얼릴 때 나타나는 온도 변화 측정 실험 동화 디딤돌 교정[ ][ ][ ]
이글루에 물을 뿌려 온도를 유지하는 원리 토의 두산[ ]
과일의 냉해를 방지하기 위해 물을 뿌리는 원리 토의 두산[ ]
파라디클로로벤젠의 냉각 시 온도 변화 실험 및 자료 해석 대일 두산[ ][ ]
액화 현상이 일어날 때(2)

차가운 물이 담긴 컵의 바깥 표면에 물방울이 생기는 이유 토의 금성[ ]
냉장고의 뒷부분이 뜨거운 이유 토의 교강 대일 두산 지학[ ][ ][ ][ ]
스팀 보일러의 원리 토의 금성[ ]
수증기를 냉각하여 응결시킬 때 온도 변화를 나타낸 그래프 해석 두산[ ]
승화 현상이 일어날 때(3)

겨울날 고드름의 크기가 점점 커지는 이유 토의 동화[ ]
냉동실에 성에가 생기는 이유 토의 금성[ ]

상태 변화와 분자 운동4.
물질의 상태에 따른 분자 운동(1)

물질의 상태와 분자 운동을 모형으로 설명하기 금성 디딤 대일 동화[ ][ ][ ][ ]
상태 변화시 온도 변화와 분자 운동의 관계(2)

모형으로 물질의 상태에 따른 분자 구조와 인력을 나타낸 자료 해석 디딤 대일[ ][ ]
콩 모형을 이용한 상태 변화와 열에너지 사이의 관계 알아보기 지학[ ]
드라이아이스의 승화 이글루에 물을 뿌릴 때 얼음이 녹을 때의 온도 변화와 분자, ,
운동과의 관계 토의 디딤[ ]
물질의 상태 변화에 따른 분자 운동의 변화(3)

상태 변화에 따른 분자 운동 금성 교정 대일 디딤 두산[ ][ ][ ][ ][ ]
파라핀의 상태 변화시 부피 변화와 분자 운동 관계 추리 교정[ ]
에탄올의 상태 변화시 부피 변화 실험으로부터 분자 운동과의 관계 추리 동화[ ]
물의 상태 변화시 부피 변화로부터 분자 운동과의 관계 추리 지학[ ]
팝콘이 튀겨지는 원리 알아보기 지학[ ]
녹인 설탕을 식혔을 때 단단히 굳는 이유를 분자 모형과 연관지어 토의하기 지학[ ]
차가운 물이 담긴 컵의 바깥 표면에 물방울이 생기는 이유를 분자 운동으로 설명하기 지[ 학]


